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DESK RESEARCH ITALIANA

PROGETTI PREVENZIONE
DELLA VIOLENZA SESSUALE
RIVOLTI AD ADOLESCENTI.




DESK RESEARCH ITALIANA

FINALITA DEL DOCUMENTO

La desk research ha lo scopo di offrire un quadro
aggiornato e ragionato delle principali iniziative educative
e formative realizzate a livello nazionale ed europeo per la
prevenzione della violenza sessuale su adolescenti e

giovani.

CRITERI DI SELEZIONE

Sono stati inclusi progetti che rispondono ai seguenti criteri

e Focus primario sulla prevenzione della violenza sessuale,
anche in contesto relazionale o digitale;

e Target specifico: adolescenti come beneficiari diretti;

e Coinvolgimento di scuole, operatori o famiglie, con una
dimensione educativa e/o formativa;

Esperienze documentate, con fonti pubbliche o accessibili
online.
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Il progetto Youth for Love € un'iniziativa europea coordinata da
ActionAid Italia, attiva dal 2019, volta a prevenire e contrastare
la violenza di genere tra adolescenti (14-18 anni) tra cui quella
sessuale, attraverso programmi educativi integrati nelle scuole
e nelle comunita locali di quattro paesi: Italia, Grecia, Belgio e
Romania.

ActionAid Italia (coordinatore); ActionAid Hellas (Grecia); UC Limburg

(Belgio); AFOL Metropolitana (Italia); CPE — Fundatia Centrul Partenariat
Pentru Egalitate (Romania)

Obiettivi
Prevenire e gestire la violenza tra pari e la violenza di
genere (SRGBV) attraverso strumenti educativi
partecipativi e basati su evidenze reali.
Formare studenti, insegnanti, famiglie e comunita per
riconoscere, affrontare e denunciare episodi di violenza.
Promuovere un cambiamento culturale che renda
inaccettabile qualsiasi forma di violenza nelle scuole e
nelle comunita.

Destinatari Studenti

oltre 1.200 adolescenti coinvolti direttamente in attivitd formative
e peer-to-peer.

Personale scolastico

pit di 180 tra insegnanti, dirigenti e altri professionisti
dell'educazione formati.

Famiglie

coinvolgimento di genitori e famiglie in percorsi di
sensibilizzazione e formazione.

Comunita locali

partecipazione di associazioni, servizi pubblici e privati, e autoritd
locali in iniziative comunitarie.
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Attivita
principali
Moduli formativi
10 moduli pratici per studenti, 12 ore di formazione per docenti e 9

ore per genitori.

Laboratori peer-to-peer

attivita tra pari per promuovere la consapevolezza e
lempowerment.

Feminist Youth School

scuola estiva internazionale per studenti/esse selezionati.
Webgame educativo: gioco online per sensibilizzare 3,9 milioni di
giovani sulle cause e conseguenze della violenza di genere.

Campagne di advocacy

iniziative a livello locale, nazionale ed europeo per influenzare le
politiche pubbliche.

Impatto e

. . Formazione
risultati

578 studenti formati direttamente, 900 coinvolti in attivitd peer-
to-peer, 139 professionisti dellistruzione formati.

Sensibilizzazione

raggiunte 3,9 milioni di persone attraverso il webgame e
campagne online.

Comunitéa coinvolte

5 comunita locali in Italia, Grecia, Belgio e Romania attivamente
partecipanti.

Policy influence

sviluppo di iniziative e procedure attraverso il coinvolgimento
diretto di studenti, insegnanti e famiglie.

@ www.youthforlove.eu
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Approccio
metodologico

Whole School Approach: coinvolgimento di tutta la comunitd
scolastica nella prevenzione e gestione della violenza.

Educazione non formale: utilizzo di metodologie partecipative e
laboratoriali per favorire l'apprendimento attivo.

Co-progettazione: sviluppo di iniziative e procedure attraverso il
coinvolgimento diretto di studenti, insegnanti e famiglie.

@ www.youthforlove.eu
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CRISSCROSS €& un progetto europeo finanziato dal programma
CERV-2022-DAPHNE e coordinato da Asociacién Bienestar vy
Desarrollo - ABD (Spagna), che si occupa di dipendenza fisica e
cognitiva, violenza di genere, abuso su minori, questioni legate alla
migrazione, discriminazione basata su genere, etnia od origine;

Kosmicare (Portogallo); Universitd di Siviglia - USE (Spagna;
Fondazione ACRA (ltalia); Cooperativa Lotta Contro 'Emarginazione
ONLUS (ltalia); 4motion - Education for Social Change

(Lussemburgo); Health Service Executive - HSE (Irlanda).

Obiettivi Prevenire e contrastare la violenza di genere (GBV),
inclusa la LGBTfobia, negli ambienti di socializzazione e

vita notturna frequentati da giovani e giovani adulti.

Progettare, testare e valutare interventi pilota
innovativi basati sulla metodologia del Behaviour
Change Wheel per aumentare la consapevolezzaq,
cambiare i comportamenti e prevenire la GBV legata
alla violenza sessuale e all’'uso di droghe.

Destinatari Adolescenti e giovani adulti

frequentatori di ambienti di vita notturna.

Professionisti e professioniste

che lavorano con i giovani in contesti di socializzazione e
divertimento.

Comunita locali

che lavorano con i giovani in contesti di socializzazione e
divertimento.

Comunita locali

coinvolte nei progetti pilota in diverse cittd europee
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Attivita
principali

Impatto e
risultati

Approccio
metodologico

)

CRISSCROSS

Ricerca partecipativa
analisi dei bisogni e raccolta di buone pratiche europee per
contrastare la GBV negli ambienti di vita notturna.

Progettazione di interventi formativi
sviluppo di programmi di intervento e toolkit per aumentare
la capacitd dei professionisti nella prevenzione della GBV.

Iniziative pilota locali

implementazione e valutazione di progetti incentrati
sull’educazione affettivo-sessuale e sulla riduzione dei danni
da uso di sostanze in ambienti di divertimento.

Formazione per professionisti

corsi di 40 ore organizzati in quattro blocchi tematici, tra cui
sessualitd e affettivitd, gestione dellluso di droghe,
rilevazione e prevenzione della violenza, applicazione della
metodologia Behaviour Change Wheel.

Analisi dei bisogni
identificazione delle norme sociali e dei preconcetti sulla violenza
di genere tra adolescenti e giovani adulti.

Buone pratiche congiunte

raccolta e valutazione di pratiche efficaci in Europa sui temi LGBT+
e prevenzione della violenza di genere negli ambienti di
divertimento.

Creazione di una rete di professionisti
sviluppo di una comunita di pratica attraverso programmi
di formazione e scambi europei.

Behaviour Change Wheel: metodologia utilizzata per progettare
interventi efficaci nel cambiamento dei comportamenti legati alla
GBV.

Ricerca partecipativa: coinvolgimento diretto dei partecipanti
attraverso focus group e interviste per una comprensione
approfondita delle esperienze e delle percezioni sulla violenza di
genere.

Valutazione di qualita: utilizzo dellapproccio EIGE per
lintegrazione della dimensione di genere nelle buone pratiche
identificate.

crisscrossproject.org | Report
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http://crisscrossproject.org/
https://crisscrossproject.org/wp-content/uploads/2024/02/Report_Ricerca_CrissCross_ita.pdf

3. SCOSSE APS

[IN CORSO]
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CRISSCROSS

L’Associazione SCOSSE APS lavora nelle scuole e nei CAG di
Roma, portando avanti attivitd di formazione per docenti e
laboratori didattici per le/gli studenti.

Obiettivi

Destinatari

Educare all'affettivita e al consenso
fornire agli adolescenti strumenti per comprendere e
gestire le emozioni e le relazioni;

Prevenire e contrastare la violenza di genere
promuovere relazioni sane e rispettose tra pari.

Promuovere l'inclusione sociale
favorire lintegrazione interculturale e la valorizzazione
delle differenze.

Contrastare il bullismo e i bullismi
sensibilizzare sui comportamenti discriminatori e
promuovere ambienti scolastici inclusivi.

Studenti e studentesse
delle scuole secondarie di primo e secondo grado.

Adolescenti
frequentanti Centri di Aggregazione Giovanile (CAG) a Roma.

Insegnanti e personale scolastico
coinvolti nei percorsi formativi.

11
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Attivita
principali

Impatto e
risultati

Approccio
metodologico

CRISSCROSS

Laboratori esperienziali:
attivitd pratiche per esplorare temi legati all'affettivita, al
genere e allinclusione.

Percorsi di auto-narrazione:
strumenti per favorire la riflessione personale e I'espressione
delle proprie esperienze.

Progetti specifici violenza di genere e sessuale:

Educazione all'affettivita: focus sulle emozioni e sul consenso
nelle relazioni.

Oltre la punta delliceberg: prevenzione della violenza di
genere nelle relazioni sentimentali.

Gener-Azione 5: formazione sulla paritd di genere e
valorizzazione delle differenze.

Coinvolgimento adolescenti
in percorsi formativi e laboratori.

Sensibilizzazione delle comunita scolastiche sui temi della
paritd, dellinclusione e della prevenzione della violenza.

Creazione di spazi sicuri per I'espressione e la riflessione
personale.

Educazione non formale: utilizzo di metodologie
partecipative e laboratoriali.

Auto-narrazione: promozione della consapevolezza di sé
attraverso il racconto personale.

Intersezionalita: attenzione alle diverse identitd e alle
intersezioni tra genere, cultura e altre dimensioni.

www.scosse.org/progetti-adolescenza
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http://crisscrossproject.org/

4, LOVE LIMITS

SVIZZERA
[IN CORSO]
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Love Limits €& un programma di prevenzione dei
maltrattamenti e della violenza sessuale tra adolescenti e
di promozione delle relazioni basate sul rispetto e sul
consenso. La responsabile dellimplementazione del
programma nella Svizzera italiana € la Fondazione ASPI,
I'ente promotore del programma a livello nazionale € la
Protezione dell'infanzia Svizzera. il tema dei limiti
dellamore in termini di consenso e di rispetto nelle
relazioni tra adolescenti.

Obiettivi

Prevenire la violenza sessuale tra adolescenti
attraverso l'educazione al rispetto e al consenso nelle
relazioni: raggiungendo i giovani prima e/o nel momento in
cui vivono le prime relazioni amorose e le prime esperienze
sessuali, permette di sensibilizzarli e renderli consapevoli su
cosa significhi il rispetto reciproco, sullimportanza di
esprimere e rispettare i confini propri e altrui, nonché su quali
possano essere le conseguenze del loro superamento a livello
emotivo, psicologico e legale. Love Limits mira quindi a
prevenire disagi, sofferenze e situazioni di abuso e
maltrattamento tra pari.
Promuovere relazioni sane
basate sulla consapevolezza dei propri limiti e di quelli
altrui.
Sensibilizzare sui rischi
legati alla violazione dei confini personali e sulle
conseguenze emotive, psicologiche e legali.

Destinatari

Adolescentitrail4 e i16 anni, in particolare studenti del secondo
ciclo della scuola media.

Docenti e figure pedagogiche degli istituti scolastici coinvolti.

Genitori e adulti di riferimento coinvolti nel percorso educativo.
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Attivita
principali

Impatto e
risultati

Approccio
metodologico

LOVE LIMITS

Percorso interattivo suddiviso in sei postazioni
tematiche che affrontano aspetti della vita quotidiana
degli adolescenti, utilizzando pannelli illustrativi e
materiali didattici.

Discussioni guidate su temi come il consenso, il
rispetto reciproco e la gestione delle relazioni.

Incontri formativi:

Per gli studenti: tre unitd didattiche della durata
complessiva di 2,5 ore.

Per i docenti: un incontro preparatorio di 2 ore.

Per i genitori: un incontro informativo di 2 ore

Fase pilota condotta nel 2023 in diverse scuole medie della
Svizzera italiana, con feedback positivi da parte di studenti e
insegnanti.

Espansione del programma prevista in ulteriori istituti
scolastici, con l'obiettivo di raggiungere un numero
crescente di adolescenti.

EEducazione non formale: utilizzo di attivitd esperienziali e
interattive per facilitare lapprendimento.

Coinvolgimento attivo degli studenti attraverso discussioni
e riflessioni personali.

Collaborazione con adulti di riferimento per garantire un
supporto continuo.

_https:/ ;www2.aspi.ch/ottivita/Iove— imits/ |
@ https:/ /[www.kinderschutz.ch/it/offerte/offerte-di-prevenzione/il-
mio-corpo-mi-appartiene/sono-unico-e-prezioso-14-16
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http://crisscrossproject.org/
https://www2.aspi.ch/attivita/love-limits/
https://www2.aspi.ch/attivita/love-limits/
http://crisscrossproject.org/
https://www.kinderschutz.ch/it/offerte/offerte-di-prevenzione/il-mio-corpo-mi-appartiene/sono-unico-e-prezioso-14-16
https://www.kinderschutz.ch/it/offerte/offerte-di-prevenzione/il-mio-corpo-mi-appartiene/sono-unico-e-prezioso-14-16
http://crisscrossproject.org/

5. EAUForiIST

[IN CORSO]
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EduForIST (Sviluppo di strumenti tecnici e pratici per lo
svolgimento di attivitd educative e formative in ambito di
sessualita, relazioni affettive e prevenzione delle IST nel
contesto scolastico) & un progetto commissionato e
finanziato dal ministero della Salute — Direzione Generale
della prevenzione sanitaria, svolto in collaborazione con il
ministero  dell’lstruzione. I progetto, coordinato
dall’'Universita di Pisa e svolto in collaborazione con diversi
partner.

Obiettivi
Sviluppare strumenti tecnici e pratici
per attivitd educative e formative su sessualitd, relazioni
affettive e prevenzione delle infezioni sessualmente trasmesse
(IST) nel contesto scolastico.

Definire linee di indirizzo e strumenti didattici a supporto di
operatori e operatrici impegnati nelleducazione all'affettivitd,
alla sessualitd e alla prevenzione delle IST nelle scuole.

Destinatari

Operatori e operatrici che intervengono in ambito scolastico su
temi di educazione all’affettivitd, sessualitd e prevenzione delle IST.

Studenti delle scuole secondarie nelle regioni coinvolte nella fase
pilota: Lombardia, Toscana, Lazio e Puglia.
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Attivita
principali

Impatto e
risultati

Approccio
metodologico

LOVE LIMITS

Identificazione di riferimenti documentali nazionali e
internazionali e raccolta buone pratiche elaborate o attuate
nelle Regioni italiane.

Elaborazione di un documento di riferimento per lo sviluppo
di interventi educativi da attuare nelle scuole.

Sviluppo di pacchetto di strumenti per I'implementazione
degli interventi educativi attraverso una fase pilota
sperimentale realizzata nelle scuole delle aree geografiche

selezionate.

Divulgazione dei risultati sul territorio nazionale.

Pubblicazione dell'articolo "Sexuality education in Italy 2016-2020:

a national survey investigating_coverage, content and evaluation

of school-based educational activities’, che fornisce una
panoramica sulle attivitd di educazione alla sessualitd nelle
scuole italiane dal 2016 al 2020.

Rilevazione di una situazione eterogenea in termini di copertura
geografica, fornitori di servizi, obiettivi e valutazione delle attivita
educative.

Identificazione della necessitd di interventi per garantire
un'‘educazione alla sessualitd sistematica ed equa in tutta Italia.

Analisi documentale di riferimenti nazionali e internazionali.
Raccolta di buone pratiche a livello territoriale.

Sviluppo e sperimentazione di strumenti educativi
attraverso una fase pilota nelle scuole.

Disseminazione dei risultati e delle linee guida sviluppate.

https:/ /www.epicentro.iss.it/ist/progetto-euforist

18


https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/14681811.2022.2134104
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/14681811.2022.2134104
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/14681811.2022.2134104

6. UNISWITHHEART

[SETTEMBRE 2020 - AGOSTO 2022]
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Il progetto, finanziato dall’lUE, colma un vuoto esistente in
Europa, concentrandosi sull’emergere delle reti di
supporto studentesco, documentandone lo sviluppo e la
capacitd di influenzare amministrazioni, ambiti politici e
legislativi, posizionando cosi I'UE come leader non solo
nella ricerca nelle scienze sociali, ma anche nella
promozione di normative innovative contro la violenza di
genere. Coordinatore: Universidad de la Iglesia de Deusto
Entidad Religiosa (Spagna).Partner: The Regents of the
University of California (Stati Uniti).

Obiettivi
Capire come i movimenti sociali e le reti studentesche
affrontano la violenza sessuale nelle universitd e quali
strategie risultano efficaci, al fine di influenzare politiche
accademiche e legislative.

Identificazione delle strategie e dei meccanismi efficaci delle
SNS e dei movimenti contro la violenza sessuale nelle
universita

Esplorazione del ruolo della sociologia pubblica nella
promozione delle SNS e nellinfluenzare le politiche
accademiche e legislative.

Destinatari
Studentesse e studenti universitari, in particolare coloro che
hanno subito violenza di genere.

Movimenti studenteschi e reti di supporto attive nel contrasto
alla violenza sessuale.

Amministrazioni universitarie e figure politiche interessate a
implementare politiche efficaci contro la violenza di genere.
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Attivita

principali

Impatto e

risultati

Approccio

metodologico

)

Student

CARMAI

Dal testo ufficiale del progetto non emergono con chiarezza
le attivitd pratiche svolte, ma piuttosto gli obiettivi teorici e
analitici. Probabilmente possiamo ipotizzare che le seguenti
attivita siano state effettivamente realizzate o previste:
Ricerca qualitativa:

Interviste e raccolta di testimonianze da membri di reti
studentesche di supporto (SNS) e movimenti contro la
violenza sessuale.

Studio di casi di successo di reti di supporto in contesto
universitario.

Mappatura dei movimenti studenteschi:

Identificazione dei principali attori coinvolti (studenti,
attivisti, docenti, alleati istituzionali).

Analisi delle strategie impiegate per influenzare le universitd
e le politiche pubbliche.

Analisi delle resistenze:

Studio delle difficoltd e degli ostacoli che i movimenti
incontrano all'interno delle istituzioni accademiche.
Diffusione e impatto:

Produzione di articoli scientifici e presentazioni accademiche

per diffondere i risultati.
Eventuale collaborazione con universitd e policy makers per
promuovere cambiamenti normativi e istituzionali.

Maggiore comprensione da parte delle amministrazioni

universitarie delle gravi conseguenze della mancata azione
contro la violenza di genere, incoraggiando l'implementazione di
politiche anti-ritorsione e di "coraggio istituzionale".

Sviluppo e promozione delle SNS come meccanismi informali di
supporto, evidenziondo la necessitd di riconoscerli e
istituzionalizzarli.

Contributo alla riduzione dei casi di molestie e alla
sensibilizzazione sullampia diffusione delle molestie sessuali nei
campus europei.

Analisi qualitativa dei movimenti sociali e delle SNS,
focalizzandosi su come affrontano la violenza sessuale nelle
universita.

Coinvolgimento di attori sociali, tra cui studenti, accademici
e responsabili politici, per comprendere le dinamiche e le
strategie efficaci.

networks leading the struggle for universities free of sexual violence:

mecnan

sms to support survivors, inspiring_institutional changes for violence

preven

Commission

tion [ UniswithHeart [ Project | Fact'sheet [ H2020 | CORDIS | Europeqn‘2


https://cordis.europa.eu/project/id/894554/it?utm_source=chatgpt.com
https://cordis.europa.eu/project/id/894554/it?utm_source=chatgpt.com
https://cordis.europa.eu/project/id/894554/it?utm_source=chatgpt.com
https://cordis.europa.eu/project/id/894554/it?utm_source=chatgpt.com

7. CONSENT

[2022-2024]
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E' un progetto europeo coordinato dalla rete WWP EN
(Work With Perpetrators — European Network) Germania
con  Fundacién  Blanquerna  (Spagna), Conexus
(Spagna)work-with-perpetrators.euy, CAM - Centro di
Ascolto Uomini Maltrattanti (italia), MAN (Svezia)work-
with-perpetrators.eu.

Obiettivi
Prevenire la violenza di genere tra i giovani, con particolare
attenzione alla violenza sessuale

Promuovere ruoli di genere sani e relazioni affettive basate
sul consenso, attraverso I'educazione emotiva e sessuale.

Contrastare la normalizzazione della violenza e degli
atteggiamenti abusivi, anche attraverso la critica alla
pornografia online e ai contenuti espliciti.

Coinvolgere adulti di riferimento (genitori, insegnanti,
educatori) per rafforzare la prevenzione e la protezione dei
minori.

Destinatari
Adolescenti e giovani in etd scolastica.

Insegnanti ed educatori, attraverso la formazione e l'uso di
strumenti didattici specifici.

Genitori e caregiver, per aumentare la consapevolezza sui rischi
legati allaccesso precoce a contenuti sessuali espliciti.

Istituzioni educative e stakeholder europei, per promuovere
politiche e programmi efficaci di educazione affettiva e sessuale.


https://www.work-with-perpetrators.eu/fileadmin/wwp/What_we_do/projects/consent/Institutional_Recommendations.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://www.work-with-perpetrators.eu/fileadmin/wwp/What_we_do/projects/consent/CONSENT_Press_release_rev_001.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://www.work-with-perpetrators.eu/fileadmin/wwp/What_we_do/projects/consent/CONSENT_Press_release_rev_001.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://www.work-with-perpetrators.eu/fileadmin/wwp/What_we_do/projects/consent/CONSENT_Press_release_rev_001.pdf?utm_source=chatgpt.com
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Attivita Sviluppo di un toolkit per I'educazione emotiva destinato

principali agli studenti delle scuole secondarie, co-progettato con
insegnanti ed educatori. Questo strumento include esercizi,
video, materiali di sensibilizzazione e quiz, ispirandosi a
modelli educativi esperienziali come "Compass’ e
"Compasito” del Consiglio d'Europa.

Formazione per insegnanti e genitori su temi quali I'abuso
online, l'accesso precoce alla pornografia e le implicazioni
sulla salute sessuale e relazionale dei giovani.

Campagne di sensibilizzazione rivolte ai giovani per
promuovere una comprensione critica dei ruoli di genere,
degli stereotipi, del consenso e delle implicazioni della
pornografia nelle relazioni intime.

Elaborazione di raccomandazioni istituzionali per lo
sviluppo e limplementazione efficace di programmi di
educazione affettiva e sessuale, disponibili in cinque lingue
(inglese, italiano, spagnolo, catalano e svedese).

Impatto e Aumento della consapevolezza tra i giovani riguardo aqi
risultati cpmportamentl basati sul consenso e alla prevenzione della
violenza di genere.
Potenziamento delle competenze di insegnanti e genitori nel
riconoscere e affrontare situazioni di abuso o esposizione a
contenuti inappropriati.
Promozione di politiche educative piu efficaci e inclusive a livello
europeo, attraverso la diffusione di raccomandazioni e strumenti
pratici.
Creazione di una rete collaborativa tra organizzazioni e istituzioni
di diversi paesi europei per condividere buone pratiche e
strategie di intervento.

Educazione esperienziale: utilizzo di  metodi  basati
ApprOCCiO sullapprendimento attraverso l'esperienza diretta, favorendo la
metodo|ogico partecipazione attiva degli studenti.

Co-progettazione: coinvolgimento diretto di insegnanti ed

educatori nella creazione degli strumenti didattici, per garantire la

pertinenza e l'efficacia degli interventi.

Collaborazione interdisciplinare: integrazione delle competenze

di esperti in violenza di genere, educazione sessuale, psicologia e

tecnologia dellinformazione.

Adattamento culturale: sviluppo di materiali e strategie adatti a

diversi contesti culturali e linguistici, per massimizzare limpatto a

livello europeo.

https://www.work-with-perpetrators.eu/consent
https://consenthub.info/ 2 4



https://www.work-with-perpetrators.eu/consent
https://consenthub.info/

8. LOVEACT - LIVING POSITIVE AND
INTERSECTIONAL SEXUALITY
EDUCATION FOR GENDER-BASED
VIOLENCE PREVENTION

[2022-2024]

25



v@icss LOVE ACT

E' un progetto europeo coordinato dalla rete WWP EN
(Work With Perpetrators — European Network) Germania
con  Fundacién  Blanquerna  (Spagna), Conexus
(Spagna)work-with-perpetrators.euy, CAM - Centro di
Ascolto Uomini Maltrattanti (italia), MAN (Svezia)work-
with-perpetrators.eu.

Obiettivi e Sviluppare strumenti educativi e informativi di alta
qualita sull'educazione sessuale e affettiva (CSE), basati
su evidenze scientifiche, intersezionali e sensibili al trauma,

destinati a adolescenti, famiglie e personale educativo;

e Rafforzare le competenze del personale educativo nel
prevenire la violenza di genere tra adolescenti,
affrontando stereotipi e norme dannose attraverso
programmi;

e Empowerment degli adolescenti per costruire relazioni
sicure e sane, migliorando il loro benessere attraverso
'educazione sessuale e affettiva;

e Sensibilizzare I'opinione pubblica sull'importanza di
potenziare e migliorare i programmi di CSE per prevenire
la violenza di genere tra i giovani.

Destinatari Adolescenti: per fornire loro conoscenze e competenze in materia

di sessualitd e affettivita.

Famiglie: per coinvolgerle attivamente nelleducazione sessuale e
affettiva dei giovani.

Personale educativo: insegnanti, educatori e professionisti del
settore, per migliorare le loro capacita nell'affrontare tematiche
legate alla CSE e alla prevenzione della violenza di genere.


https://www.work-with-perpetrators.eu/fileadmin/wwp/What_we_do/projects/consent/Institutional_Recommendations.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://www.work-with-perpetrators.eu/fileadmin/wwp/What_we_do/projects/consent/CONSENT_Press_release_rev_001.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://www.work-with-perpetrators.eu/fileadmin/wwp/What_we_do/projects/consent/CONSENT_Press_release_rev_001.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://www.work-with-perpetrators.eu/fileadmin/wwp/What_we_do/projects/consent/CONSENT_Press_release_rev_001.pdf?utm_source=chatgpt.com

v@icss LOVE ACT

Attivita Creazione di una sezione dedicata a LoveAct sulla
principali plattufpr'n?u onllng The 'Gender Talk, contenente strumenti
educativi, informativi e di networking sulla CSE.
Mappatura delle pratiche esistenti e dei materiali
disponibili sull’'educazione sessuale e affettiva per la
prevenzione della violenza di genere, con particolare
attenzione allintersezionalita.
Attivita co-creative che coinvolgono adolescenti e famiglie
per esplorare le loro storie e memorie personali in materia
di affettivita e sessualita
Co-creazione di guide all'educazione sessuale e affettiva
da inserire nella piattaforma The Gender Talk.
Workshop internazionali e nazionali di formazione per
partner, esperti e personale educativo, finalizzati
allacquisizione di metodologie, approcci e strumenti sulla
CSE.
Implementazione locale di 30 ore di formazione per
studenti nelle scuole.
Workshop di co-creazione per la progettazione di una
campagna europea di sensibilizzazione intergenerazionale e
interculturale.
Organizzazione incontri scolastici nazionali e un simposio
finale europeo per condividere risultati e buone pratiche.

Impatto e Accrescimento della disponibilita di strumenti educativi e
risultati informativi sulla CSE, di qualitd e basati su evidenze, accessibili a
un ampio pubblico.
Miglioramento delle competenze del personale educativo nel
trattare tematiche legate alla sessualitd, affettivitd e prevenzione
della violenza di genere.
Empowerment degli adolescenti nel costruire relazioni sane e
consapevoli.
Sensibilizzazione dell'opinione  pubblica sullimportanza
dell'leducazione sessuale e affettiva come strumento di
prevenzione della violenza di genere.

Approccio
metodologico Educazione sessuale e affettiva completa (CSE): approccio

basato su evidenze scientifiche, intersezionale e sensibile al
trauma.

Co-creazione: coinvolgimento attivo di adolescenti, famiglie e
personale educativo nella progettazione e implementazione delle
attivitd.

Formazione e capacity building: sviluppo delle competenze del
personale educativo attraverso workshop e attivitd formative.
Advocacy e sensibilizzazione: promozione dellimportanza della
CSE a livello locale, nazionale ed europeo.

@ https://cesie.org/en/project/loveact/ 27
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